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El arte de leer la mente
Henrik Fexeus

El mentalista más famoso del mundo nos enseña a interpretar lo que se esconde detrás de cada
palabra y cada gesto

El mentalista más famoso del mundo nos enseña a interpretar lo que se esconde detrás de
cada palabra y cada gesto

En tu vida profesional, ¿te cuesta negociar un mejor salario o ampliar tu círculo de amistades? En lo
personal, ¿te gustaría detectar cuándo alguien miente o conectar mejor con los demás? En el
fondo, todos queremos saber qué piensan realmente las personas que nos rodean. Leer la mente
no es un truco de magia, solo tienes que aprender a interpretar aquello que la mayoría pasa por
alto: palabras, gestos, miradas y pequeñas señales que revelan mucho más de lo que imaginas.

Henrik Fexeus, célebre experto en comunicación y comportamiento humano y coautor, junto a
Camilla Läckberg, de la exitosa serie El mentalista, comparte en este libro las claves para descifrar
pensamientos y emociones ocultos e influir de manera consciente y positiva en tus relaciones. A
través de técnicas basadas en la psicología y ejemplos prácticos, aprenderás a comunicarte mejor,
fortalecer tu capacidad de persuasión y desarrollar vínculos más auténticos tanto en el ámbito
personal como en el profesional.
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Henrik Fexeus

Henrik Fexeus es uno de los mentalistas de mayor reconocimiento mundial y uno de los más
renombrados expertos en lenguaje y comunicación corporal. Autor de una amplia trayectoria en el
campo del ensayo, sus obras han sido traducidas a veintiocho idiomas y vendido más de un millón
y medio de ejemplares.


