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«Honesta, curativa e inspiradora... Me ha hecho sentir visto y menos solox».-Javier
Zamora, autor de Solito, bestseller de The New York Times La fascinanante
historia de como una mujer latina, hija de inmigrantes, experimenta la movilidad

social y reflexiona sobre los sacrificios que implican ser pionera en su familia.

«Honesta, curativa e inspiradora... Me ha hecho sentir visto y menos solo».-
Javier Zamora, autor de Solito, bestseller de The New York Times La
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Fecha de publicacién: Alejandra Campoverdi vivid de la asistencia social de nifia, trabajé como asesora

30/09/2025 en la Casa Blanca durante el mandato del presidente Obama, se gradud de
Harvard, fue novia de un pandillero y candidata para el Congreso de los Estados

Sello Editorial: Unidos. Una vida de extremos contradictorios es comin cuando se es «primera y

Planeta Unica». También se paga un precio.

Contacto de prensa Con franqueza y a corazén abierto, Alejandra rememora su vida como mujer

mexicoamericana criada por una madre soltera en Los Angeles. Primera
generacion es un poderoso testimonio que cuestiona las ideas preconcebidas
sobre lo que se necesita para alcanzar el suefio americano. En estas oportunas y
reveladoras memorias, Alejandra Campoverdi se basa en sus propias experiencias
para compartir los desafios que enfrentan quienes son «primeros y Unicos»,
iluminando un camino hacia la verdad, la sanacion y el cambio.

Nombre: Melissa Moreno Cabrera

Email: mmorenoc@planeta.com.mx

Mitad memorias, mitad manifiesto, esta es una historia de herencia generacional,
aspiracion y el verdadero significado de pertenecer, un viaje conmovedor para
«reclamar esas partes de nosotras que sacrificamos para poder sobrevivir».

Audiolibro narrado en espafiol neutro.

Alejandra Campoverdi

ALEJANDRA CAMPOVERDI es una reconocida defensora de la salud de la
mujer, fundadora y productora, y exasesora del presidente Obama en la Casa
Blanca. En 2024 Alejandra fundé el First Gen Fund, una organizacion sin fines de
lucro que proporciona subvenciones por dificultades econdmicas a estudiantes de
primera generacién. Produjo y aparecié en el revolucionario documental de PBS
Inheritance, cred Latinos & BRCA en conjunto con el Centro Basser de Medicina
de Penn, y se desempeiié como la primera directora adjunta de medios hispanos
de la Casa Blanca. Alejandra tiene una maestria en politica publica de la Escuela
de Gobierno Kennedy de Harvard y se gradué cum laude de la Escuela Annenberg
de la Universidad del Sur de California.




