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Miguel Navarro

24 principios reveladores para influir en los demas y dar un giro a tus ingresos, tus relaciones
personales y tu plenitud interior.

24 principios reveladores para influir en los demés y dar un giro a tus ingresos, tus
relaciones personales y tu plenitud interior.

Aprender el arte de influir sobre los demas es la inversion mas rentable para
tu crecimiento personal y profesional

Las reglas han cambiado, y lo seguiran haciendo cada vez mas rapido. La inteligencia artificial,
entre otros avances, harevolucionado el mundo profesional. Y, en el &mbito personal, vivimos
en la era con mas oportunidades de la historia, pero a la vez tenemos la tasa de infelicidad mas alta
que haya existido. ¢ Cémo tener certezas en este mundo tan incierto?

En estas paginas, descubrirds una guia para aprender a influir positivamente en los demas.
Una lectura repleta de herramientas y consejos practicos que te permitird incrementar tu capacidad
de influencia para que aprendas a relacionarte de forma auténticay honesta, y te conviertas
asi en un verdadero lider e inspiracion para quienes te rodean.

Cuando domines tu capacidad de influir, legard lo que siempre has estado persiguiendo: mas
dinero, mejores relaciones y la anhelada plenitud interior. Sin importar a qué te dediques y sea
cual sea tu situacion personal.

«Mas alla de un libro sobre influencia, estas paginas son un manual de instrucciones para la vida.
Fiel a su esencia sincera y enérgica, Miguel nos presenta un plan de accién practico, sencillo y al
grano».

Carlos Galan, inversor y escritor

Miguel Navarro

Miguel Navarro es fundador y CEO de Productividad Feroz y de Influencia de Impacto. Es Doctor
Ingeniero de Caminos, Canales y Puertos y Master MBA en Direcciéon y Administracion de
Empresas.

Es un apasionado de la productividad, los habitos de alto rendimiento y el comportamiento humano.
¢ Su lema? «No se trata de lo que quieres conseguir. Se trata de la persona en la que te tienes que
convertir para conseguirlo.» Eso si, Miguel huye de la simple positividad tdxica y vacia: no basta
con pensar en positivo; debes ser consciente de que tus elecciones y tus actos definen tu vida.

Su gran habilidad es la comunicacion, pese a que de pequefio era timido e inseguro, y no confiaba
en sus capacidades. Gracias a una ética de trabajo innegociable pasé de no haber hablado nunca
en publico, a ser profesor de universidad durante cuatro afios, y posteriormente dar el salto a la
formacion a gran escala.

Desde 2017 lleva impartidas mas de mil conferencias en directo, con mas de 50.000 alumnos
formados. Pero Miguel no es solo formador; también en su faceta como empresario, con decenas
de personas a su cargo, disfruta cada dia de lo que mas le llena: hacer crecer a las personas.



