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Superpoderes mentales

Tony Buzan

Guia para optimizar tu memoria, aprender mejor y resolver problemas

¢, Se pueden utilizar los dos hemisferios del cerebro al mismo tiempo? Solo pocas
personas lo han logrado, y con ello alcanzaron el éxito en su vida
profesional y personal.

ALCANZAR TU MAYOR POTENCIAL ES POSIBLE.

Por primera vez esta disponible la caja de herramientas completa que Tony Buzan
—creador de los revolucionarios «mapas mentales»— desarrollé a lo largo de su
vida, la cual ha ayudado a miles de personas en todo el mundo.

« Piensa en imagenes, con el apoyo de mapas mentales.

* Analiza situaciones complejas y dales soluciones creativas.
» Recuerda con mayor precision.

* Lee y estudia més rapido.

» Resuelve problemas l6gico-matematicos.

« Gestiona con eficacia tu dia, tus pendientes y tus metas.

Tony Buzan

Tony Buzan fue el reconocido inventor de los mapas mentales y autor de los
bestsellers How to Mind Map y Mind Map for Kids. Aparecia regularmente en
television, radio y medios impresos, ademas de dar conferencias y clases
magistrales en todo el mundo. También se desempefié como consultor de
empresas internacionales, instituciones gubernamentales, autoridades educativas
y atletas olimpicos. Su trabajo ha sido publicado en 100 paises y 30 idiomas.



