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El libro de cocina de la sefnorita Eliza

Annabel Abbs

Una maravillosa historia de amistad forjada al calor de una cocina

Inglaterra, 1837. El Londres victoriano esta repleto de cambios y a las cocinas de
todos sus hogares empiezan a llegar especias, alimentos y frutas exéticas, pero
las damas inglesas se han alejado de ellas y las han puesto en manos de
cocineras y chefs extranjeros. Alli vive la sefiorita Elizabeth Acton, poetisa camino
de convertirse en solterona, cuya mayor ilusién es publicar su segundo poemario
en una prestigiosa editorial. En lugar de un nuevo contrato, recibe de su editor la
extravagante sugerencia de escribir un libro de recetas, algo que ella se niega
siquiera a considerar. Sin embargo, cuando su familia se ve desprestigiada y sin
un céntimo, Eliza reconsiderara su decision.

Junto a Ann Kirby, una joven de una familia empobrecida, se pondran manos a la
obray, a pesar de la diferencia de clases, juntas daran forma a un libro de cocina
que formaré parte de la historia.
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