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Mentalidad mamba TD

Kobe Bryant

Descubre a uno de los atletas mas inteligentes, analiticos y creativos de nuestros
tiempos.

Cuando oigo a la gente decir que se han sentido inspirados por la mentalidad
mamba, pienso que todo mi trabajo, todo mi esfuerzo y todo el sudor, ha merecido
la pena. Por eso he escrito este libro. Todas las paginas contienen ensefianzas, no
solo sobre el baloncesto, sino también sobre la mentalidad mamba. Es decir, sobre
la vida.

Kobe Bryant

Kobe Bryant es uno de los atletas méas destacados y celebrados de todos los
tiempos. En el transcurso de sus veinte afios de carrera —todos ellos jugados en
los Lakers— gané cinco campeonatos de la NBA, dos medallas de oro olimpicas,
dieciocho All-Star y cuatro premios al MVP de la All-Star, entre muchos otros
logros. Bryant se retird en 2016. Muri6 el 26 de enero de 2020, a los 41 afios de
edad, tras un accidente de helicéptero en la localidad de Calabasas, California
junto a otras ocho personas, entre quienes se encontraba su hija Gianna Maria de
trece afios.



