
Fecha de publicación:
15/10/2021

Sello Editorial:
Planeta

Contacto de prensa

Nombre: Melissa Moreno Cabrera

Email: mmorenoc@planeta.com.mx

 

Ética para desconfiados
David Pastor Vico

Filosofía esencial para que no estés solo, seas autosuficiente y libre

Si sientes que no cabes en este mundo, es urgente que leas este libro.

¿Te has sentido solo y aislado? Quizá no eres tú, sino el caos del mundo que
vuelve más frágiles nuestros lazos personales.

Hoy es crucial preguntarnos sobre nuestras emociones, sobre cómo tomamos
decisiones y cómo elegimos las amistades que nos rodean. Solo así será posible
construir un espacio que nos dé seguridad y confianza para enfrentarnos a los
retos de la vida cotidiana. Para eso sirve la ética.

Con su tono mordaz y directo, Vico te cuenta la relación entre el mundo de las
ideas de Platón y los héroes de Marvel; cómo algunos filósofos del siglo IV a. C.
vivían sin ataduras materiales (incluso durmiendo en barriles), y de qué se trata
realmente eso de «Conócete a ti mismo».

«Nuestra sociedad está protegida porque la ética está presente en nuestro modo
de vida… Estas páginas de Vico son una llamada a la acción». José Antonio
Marina, del «Prólogo»
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