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Etica para desconfiados

David Pastor Vico

Filosofia esencial para que no estés solo, seas autosuficiente y libre

Si sientes que no cabes en este mundo, es urgente que leas este libro.

¢ Te has sentido solo y aislado? Quizé no eres t(, sino el caos del mundo que
vuelve mas fragiles nuestros lazos personales.

Hoy es crucial preguntarnos sobre nuestras emociones, sobre co6mo tomamos
decisiones y cdmo elegimos las amistades que nos rodean. Solo asi sera posible
construir un espacio que nos dé seguridad y confianza para enfrentarnos a los
retos de la vida cotidiana. Para eso sirve la ética.

Con su tono mordaz y directo, Vico te cuenta la relacion entre el mundo de las
ideas de Platon y los héroes de Marvel; como algunos filésofos del siglo IV a. C.
vivian sin ataduras materiales (incluso durmiendo en barriles), y de qué se trata
realmente eso de «Condcete a ti mismo».

«Nuestra sociedad esta protegida porque la ética esta presente en nuestro modo
de vida... Estas paginas de Vico son una llamada a la accion». José Antonio
Marina, del «Prélogo»
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David Pastor Vico nacié en Bélgica, en 1976. Estudi6 Filosofia en la Universidad
de Sevilla y se especializ6 en Etica de la comunicacion. Actualmente es profesor
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Destaca especialmente su faceta de conferencista internacional, al sumar casi un
millar de conferencias y méas de 250 000 asistentes en menos de 10 afios.



