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Ansiedad

Alberto Montt

Fecha de publicacién:

13/11/2020 Diviértete junto a la ansiedad de Alberto Montt.

Sello Editorial:

Planeta Asi como el miedo, el amor o la esperanza, la ansiedad nos ha acompafiado desde pequefios en
momentos cruciales de nuestras vidas. Al principio no lo sabiamos, pero, conforme crecimos,

Contacto de fuimos aprendiendo a detectar ql_Jé era lo que realmente sentiamos cuando ese malestar nacia
desde lo mas profundo y se manifestaba...

prensa
¢Era hambre lo que tenia? ¢ O era amor? ¢, O realmente deberia haberme comprado ese chaleco

Nombre: Melissa Moreno rojo?

Cabrera . . .
Tantas preguntas y, muchas de ellas, siempre con la misma respuesta: puede ser pura ansiedad.

Email:

mmorenoc@planeta.com.mx
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Alberto Montt

Alberto Montt es un disefiador grafico y artista plastico reconocido por su blog de ilustraciones
Dosis diarias, donde publica sus vifietas desde el afio 2006. Acumula numerosas publicaciones
alrededor del mundo.



