El turno es nuestro

Maribel Quiroga

Escala profesionalmente, aprende de tus fracasos y olvidate del sindrome del

T R N 0 -
U A partir de entrevistas con 14 mexicanas expertas en su ramo —entre ellas la

cuarta mujer en el mundo en dirigir una bolsa de valores, y la directora general de

una de las agencias de relaciones publicas mas reconocidas internacionalmente—,
Maribel Quiroga . a9 ' P! ©ono onai

Maribel Quiroga, con mas de una década de experiencia en puestos directivos

relevantes en nuestro pais, te evita afios de tropiezos profesionales y te ayuda a

—\- descubrir a la lider que llevas dentro.
NOS HAN DICHO «NO» DURANTE ANOS: «no te arriesgues», «no presumas tus

éxitos», «no busques un trabajo demasiado exigente»... jPero eso es justo lo que
Escala profesionalmente, necesitas para convertirte en lider! Ya sea que quieras emprender algo propio o

LB ascender en el mundo laboral, conseguir el éxito profesional es posible.
y olvidate del sindrome

del impostor P .
. Aprenderas a:
Superar tus miedos y el sindrome del impostor que te impide confiar en tu

capacidad

Elaborar un FODA personal: una herramienta para identificar tus fortalezas y
areas de oportunidad

Pedir un aumento y demostrar que te ganaste ese ascenso

Eplaneta

Fecha de publicacién:

15/10/2020 Aprender de tus fracasos y sacarles ventaja
Sello Editorial: NO IMPORTA CUAL SEA TU SUENO, TU EMPRESA O TU EMPRENDIMIENTO.
Planeta IMPACTA Y CONSTRUYE. EL TURNO ES TUYO.

«Las mujeres estamos mas activas que nunca. Este mundo se construira de una
Contacto de prensa forma mas integral si participamos todos o no sera. No tenemos que esperar a que
nos den turnox». Del prélogo de GABRIELA WARKENTIN
Nombre: Melissa Moreno Cabrera

Email: mmorenoc@planeta.com.mx

Maribel Quiroga

Especialista en relaciones corporativas e institucionales. Ha sido directora de Lala
Institucional, directora general de Cerveceros de México y directora de asuntos
publicos en la consultoria Strategic Affairs, posiciones desde las cuales ha
disefiado e instrumentado estrategias para el cumplimiento de objetivos de
negocios en empresas e industrias.

Se desempefid en la administracién publica como coordinadora de agenda del
presidente Felipe Calderdn, jefa de oficina del presidente del Senado y directora
de relaciones publicas del proyecto «Marca México». Ha colaborado en medios
como El Financiero, Forbes México y Bloomberg TV. Actualmente es consejera
decana editorial de la seccién de «Negocios» en Grupo Reforma.

Es integrante de la mesa directiva de la Confederacion de Camaras Industriales
(Concamin); miembro del Consejo Mexicano de Asuntos Internacionales (Comexi);
socia del Capitulo México del International Women’s Forum (IWF) e integrante de
la Asociacion México en Movimiento. Es, también, mama de dos hijos y avida
lectora.



