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¿Por qué hacemos lo que hacemos?
Mario Sergio Cortella

20 principios para encontrarle sentido a tu vida. 

¿POR QUÉ CONJUGAMOS MÁS EL VERBO DEBER QUE EL VERBO QUERER?

La mejor razón para hacer algo es porque quiero y no porque debo, sólo así se logrará una vida
con propósito. Mediante sencillas reflexiones y filosofía de la vida cotidiana, el autor presenta los
veinte principios fundamentales para encontrar el motivo de nuestro día a día. Este es el libro para
los que no se conforman con una vida plana y sin sentido. Encuentra aquí la respuesta a la
pregunta que nos ocupa a todos:

¿Por qué hacemos lo que hacemos?
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Mario Sergio Cortella

Mario Sergio Cortella es filósofo, escritor, doctor en Educación y profesor titular de la Pontifícia
Universidade Católica de São Paulo, donde se desempeña como docente e investigador del
Posgrado en Educación. Fue secretario municipal de Educación de São Paulo (1991-1992), luego
de ser asesor especial y jefe de Gabinete del profesor Paulo Freire. Es comentarista de la Radio
CBN en los programas Academia CBN y Escola da vida.

Es autor de más de veinte libros, entre ellos Qual é a tua obra?, Educação, convivência e ética,
Vida e carreira: um equilíbrio possível? (en coautoría con Pedro Mandelli) y Pensar bem nos faz
bem!


