«Este libro es un regalo para la humanidad.

SESIEENS | g bailarina de Auschwitz

de beer y que te cambian la vida para siempres

DESMOND TUTU,
premio Nobel de la Paz

Edith Eger

Quien te salvo, también puede destruirte.La historia de una mujer inspiradora.

LA
B AI L A RI NA Un libro sobrecogedor, potente e inspirador que busca ayudar a todos aquellos

DE AUSCHWITZ cuyos traumas les impiden vivir en plenitud. Como su mentor Viktor Frankl, Edith
Eger es una superviviente cuya experiencia vital y trayectoria como psicéloga le
Una inspiradora historia han permitido ayudar a miles de personas que viven incapacitadas por sus
i ial T e e cicatrices emocionales.
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Edith Eger

Nacida en Hungria, Edith Eger era una adolescente cuando en 1944 padeci6 uno
de los peores horrores que ha visto la historia de la humanidad. Sobrevivié a
Auschwitz y huy6 a Checoslovaquia para acabar finalmente en Estados Unidos.
Alli se doctor6 en Psicologia y conocié a su mentor, Viktor Frankl. Ha sido
protagonista de documentales, es profesora en la Universidad de California y tiene
una clinica en La Jolla, California.




