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Estamos de pie
Planeta México

Historias de grandeza mexicana. 

Los sismos del 7 y el 19 de septiembre de 2017 dejaron una estela de tragedia y dolor a su paso.
Pero no sólo eso: las trepidaciones activaron camaradería, solidaridad, ayuda y trabajo en equipo.
Miles de mexicanos se volcaron a las calles a tender la mano al prójimo, al vecino sin nombre, al
desconocido que lo necesitaba. De los escombros brotó la bondad. Son esas historias las que
reúne Estamos de pie, a fin de traer a la luz a los ciudadanos heroicos, aquellos que dejaron todo
para ayudar a quien había perdido lo suyo.

Cincuenta historias de individuos ordinarios que, ante la enorme necesidad, se convirtieron en
héroes extraordinarios. Desde las personas que salvaron perros, gatos y pericos hasta los perros
que salvaron a hombres, mujeres y niños; desde la niña que conmovió a miles con unos dibujos
hasta la diseñadora que recolectó y donó 400 000 pesos con las estampas de una perrita; desde el
rescatista que lleva más de cuarenta años salvando vidas hasta el voluntario de la Cruz Roja con
más de cinco décadas de servicio.

El sismo —ese fenómeno natural para el que nunca estaremos suficientemente preparados— nos
demostró que México aguanta: que llevamos la resistencia tatuada en el alma, que gracias a las
personas comunes y a su tremenda capacidad de ayudar al otro, estamos de pie.

Incluye textos de Elena Poniatowska, Héctor Zagal, Benito Taibo, Mónica Lavín y Héctor de
Mauleón. 

UNA PARTE DE LAS VENTAS DE ESTE LIBRO SERÁ DONADA A LA CRUZ ROJA MEXICANA.
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