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El libro de las relaciones

Mia Astral

El manual necesario para ser feliz en pareja

¢Por qué siempre elegimos parejas que se parecen entre si? ¢Cuales son
nuestros patrones, nuestros bloqueos emocionales, nuestros verdaderos
deseos y qué tienen que ver los astros en todo ello?

Las relaciones que tenemos con otros son espejos de cOmo nos relacionamos con
nosotros mismos. No importa cuanto trabajo interior hayamos realizado
individualmente: es en el contacto con los demas donde crecemos y ponemos a
prueba lo que hemos aprendido.

En estas paginas, la astréloga mas celebrada de las redes sociales habla sin
mascaras sobre lo bello y lo no tan bello de las relaciones humanas. Con
divertidas anécdotas, lecciones astroldgicas, ejercicios de coaching y listas de
canciones a la medida, este libro se convertira en un manual de consulta para
amar mejor y atraer personas gque estén en sintonia con lo que queremos ser.

Mia Astral

Mia Astral es Maria Pineda, una venezolana que al emigrar de su pais, también lo
hizo de sus etiquetas, de su profesion y de sus antiguas creencias. Su pasion
siempre fue la astrologia, tanto asi que se apoy0 en ella para entender los cambios
que estaba viviendo, tomando como objeto de estudio sus experiencias y las de
sus seres cercanos. Mas adelante se atrevié a apostar por la practica de la
astrologia como profesion principal, siempre estudiando para adaptarla a las
vivencias modernas, al dia a dia, al uso préactico y sencillo de esta maravillosa
herramienta. Actualmente no solo trabaja con astrologia kabbalistica, también se
ha certificado en coaching ontolégico y nutricién, para poder ofrecer una vision
mas amplia y ayudar a los demas a trabajar internamente por su bienestar.



