Fecha de publicacién:
17/03/2016

Sello Editorial:
Planeta

Contacto de prensa

Nombre: Melissa Moreno Cabrera

Email: mmorenoc@planeta.com.mx

Uno siempre cambia al amor de su
vida
Amalia Andrade

Manual para sobrevivir a un corazén roto y, sobre todo, para asumir que esta bien
estar mal.

Amalia se enfrenta a un corazén roto... ¢ el suyo? Con una mirada positiva,
enérgica y con toques de humor, construye un kit de primeros auxilios
absolutamente interactivo: muy Util para combatir el desamor a través de
reflexiones, consejos, recetas y montones de listas e ideas ingeniosas capaces de
transformar una experiencia negativa en una fuerza liberadora.

Cambiar no es una renuncia sino una promesa, nos dice la autora. Porque si algo
no funciona, SIEMPRE habra un nuevo amor o una nueva vida.

Porque en el amor y en el desamor nunca estamos solos.

Amalia Andrade

Amalia Andrade naci6 en Cali, Colombia. Es periodista, ilustradora y fenébmeno
viral en las redes sociales. Ha vendido mas de 1 millon de ejemplares de sus libros
y expuesto en varias galerias colombianas.



