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El sentido de la vida

Augusto Cury

El autor que ha cautivado a mas de veinte millones de lectores.

¢Es posible encontrar un sentido a la vida cuando todo se desmorona sobre
nosotros? ¢ Crees que con una actitud activa puedes cambiar el mundo? En El
sentido de la vida hallaras algunas respuestas.

Julio Verne, un prestigioso intelectual, se siente asfixiado por la rutina y la
comodidad de su vida hasta que un dia descubre que una persona solo puede ser
verdaderamente feliz cuando procura transmitir felicidad a los demas y les
proporciona bienestar.

Asi, buscando el sentido de su existencia, Julio acepta participar en un
experimento cientifico para viajar en el tiempo. Su objetivo: impedir la Segunda
Guerra Mundial y de ese modo eliminar de las paginas de la Historia algunas de
las peores atrocidades cometidas por los hombres.

El sentido de la vida trata sobre un coleccionista de lagrimas que, tras
experimentar terribles pérdidas y sufrir grandes decepciones, se convierte en un
coleccionista de esperanzas. A través de esta obra, Augusto Cury nos conduce
por la fascinante vida de un hombre que aprendié a superar el dolor tras vivir uno
de los capitulos méas dramaticos de la historia de la humanidad.

Augusto Cury

Es médico psiquiatra y psicoterapeuta. Durante mas de veinte afios ha
desarrollado la teoria de la Psicologia Multifocal, una de las pocas teorias
mundiales que estudia las funciones de la memoria, la constitucién del yo, la
construccion del pensamiento y la formacién de pensadores.

Es el autor mas leido en Brasil de los ultimos diez afios, con mas de veinte
millones de ejemplares vendidos s6lo en dicho pais. Suslibros se han traducido en
mas de sesenta paises y estan recomendados en universidades y cursos de
posgrado.También es autor del programa «Educacién de la emocién» de la
Escuela de Inteligencia. A través del Instituto Augusto Cury, un centro de estudios
e investigaciones, promueve cursos intensivos para nifios y adultos, centrados en
la educacion de la emocién y el desarrollo de las funciones mas importantes de la
inteligencia.

El vendedor de suefios (Zenith, 2010), novela que recibio el prestigioso Premio de
Ficcion de la Academia China de Literatura Extranjera, serd llevada a la gran
pantalla.



